
 
WOGA® & AICHI
PROPEDEUTICO 

Programma del corso
da Lunedì:dalle 09.00 alle 18.00

a mercoledì: dalle 09.00 alle 18.00
 

Luogo: Via alle Gerre 49, Rivera (TI) Svizzera
Costo: CHF 290.00

Costo infrastruttura: CHF 60

Partecipanti: minimo 4 - massimo 6
per chi desiderasse c'è la possibilità di alloggio

presso la struttura - posti limitati

C O R S O  I S T R U T T O R E
P R O P E D E U T I C O  D I  Y O G A  e

T A I  C H I  I N  A C Q U A
2 5 - 2 7  A G O S T O  2 0 2 5

Il corso propedeutico istruttore WOGA della durata
di 21 ore è aperto a tutti coloro che hanno

frequentato il corso esperienziale WOGA 1+2. Si
impareranno le basi didattiche e metodologiche per
WOGA. La parte propedeutica è rivolta a chi non ha
ancora acquisito una formazione quale istruttore od
insegnante di discipline sportive o corporee ma che

ha un'esperienza di bodywork.
E' richiesto un CV professionale completo

Il corso propedeutico istruttore AICHI è aperto a
tutti senza pre-requisiti particolari.

I due corsi si svolgono in contemporanea
 

per informazioni
contattare Loretta tel. 004176 3686281

email: wogaeu@gmail.com
 

www.woga.pro www.waba.pro
 

con Gianni De Stefani


