NE

Questa giornata, valida come formazione continua, & 3 3 3
obbligatoria alfine di poter continuare ad insegnare % i @&%
WOGA®1-2
Pre-requisiti: tutti coloro in possesso di un certificato ESA o
autorizzati dal formatore all'insegnamento di WOGA®1-2 3 9 2023

Programma indicativo del corso

RIVERA (TI)

Partecipanti: min. 4 - max 8 persone

Orario: d.alle 08.45 o.|||e 16.45 WOGA@

Ore aggiornamento: 6

Costo del corso: CHF 110.00/ Euro 100 per insegnanti (YOGA |N

ESA con certificato valido

CHF 150.00 / Euro 140 per tutti gli altri ACQUA)
Insegnante: Gianni De Stefani, esperto ESA,

formatore per adulti, formatore WOGA® FORMAZIONE
Programma: verra comunicato a seguito della conferma CONTINUA - FITNESS
del corso IN ACQUA

Luogo: Rivera (Ticino) Svizzera ltaliana

Iscrizioni: Loretta - email: wogaeu@gmail.com

Termine: entro 15.08.2023

WWW.W0ga.pro @
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erwachsenensport schweiz
sport des adultes suisse

Al piacere di rincontrarvi sport per gl adultisvizzera



